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Dresdner Herbst Messe 2009 

Buntes Angebot rund um Wohnen, Bauen, gesund und schöner 

Leben für die ganze Familie 

 

 

Dresden, 03. November 2009 

Von der Sonne zum Leuchten gebrachte bunte Blätter; vom Nebel verhüllte, 

unheimlich wirkende Wälder; von kräftigen Böen durch die Luft gewirbelte 

Drachen: Der Herbst zeigt sich uns immer wieder in einer abwechslungs-

reichen Vielfalt. Diese Vielfalt inspiriert die „Dresdner Herbst Messe“ Jahr für 

Jahr aufs Neue. Auch diesmal erwartet sie ihre Besucher mit neuen 

Angeboten, einem abwechslungsreichen Programm und über 360 

ausstellende Firmen.  

 

Fünf Messen vereint die beliebte Publikumsmesse vom 05. bis 08. November 

wieder unter ihrem Dach. „Das verspricht Unterhaltung, kompetente Beratung 

und innovative Ideen rund um Wohnen, Bauen, gesund und schöner Leben“, 

macht Anne Frank, Geschäftsführerin des Veranstalters TMS Messen-

Kongresse-Ausstellungen GmbH auf die Messe neugierig.  

Die „LebensArt“ präsentiert Modetrends, Einrichtungshighlights sowie Hobby- 

und Freizeitangebote. Die „Gesundheit“ widmet sich den Themen Wellness 

und Beauty sowie Prävention und Rehabilitation. Auf der Handwerksmesse 

„meisterhaft“ haben die Besucher die Gelegenheit den Profis der 

verschiedenen Gewerke über die Schulter zu schauen. Die „Sax-Immobilia & 

Eigenheim“ in Kombination mit der „Energie & Umwelt“ bietet eine breite 

Plattform zu Hausbau, -kauf und -finanzierung sowie energie- und 

kosteneffiziente Bau- und Modernisierungsmaßnahmen. 

 

Partnerstadt Bautzen 

Nach Sebnitz im vergangenen Jahr präsentiert sich diesmal Bautzen als 

Partnerstadt der „Dresdner Herbst Messe“. Das Tor zur Oberlausitz bereichert 

das breite Ausstellerspektrum mit zehn Unternehmen aus der Tourismus- 

und Dienstleistungsbranche sowie dem Handwerk und zeigt den Besuchern 

seine Vielfältigkeit als Ausflugsziel und Wirtschaftsstandort. 

Alle Bautzener erhalten freien Eintritt zum „Dresdner Herbst“. Die Freikarten 

sind beim Bautzener Bürgerservice erhältlich. Ebenso ist es möglich, seinen 

Ausweis beim Einlass an der Messekasse vorzuzeigen. 
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„LebensArt“ 

Gerade jetzt wenn es kälter und regnerischer wird, zieht es viele wieder in 

dien eigenen vier Wände. Wenn draußen Herbststürme toben und der Regen 

gegen die Fensterscheiben peitscht, dann möchte man es in seinem Zuhause 

so richtig gemütlich haben. Inspirationen dafür bietet die Lifestylemesse 

„LebensArt“. Die Aussteller präsentieren Einrichtungstrends vom neuen Sofa 

über die perfekte Küche bis hin zu schicken Dekorationen. Doch nicht nur die 

Wohnung, auch der Kleiderschrank kann auf der „LebensArt“ neu ausgestattet 

werden. Die Aussteller zeigen die neuen Modehighlights der Wintersaison. 

Selbstverständlich kann direkt auf der Messe gekauft werden. Oft ergibt sich 

dabei die Gelegenheit auf das eine oder andere Messeschnäppchen. Auch für 

eine aktive Freizeitgestaltung bietet die „LebensArt“ zahlreiche Ideen und 

Anregungen. 

 

„Gesundheit“ 

Die erfolgreiche Premiere im vergangenen Jahr zeigt das große Interesse der 

Besucher und Aussteller an der „Gesundheit“. Das Wohlbefinden von Körper 

und Seele stehen hier im Mittelpunkt. Von Wellnessbehandlungen über 

Naturheilverfahren bis hin zu Entspannungsmethoden werden den Besuchern 

Möglichkeiten aufgezeigt, dem hektischen Alltagsleben zu entfliehen. Direkt 

auf der Messe bietet die WellnessOase die Gelegenheit zu einer kurzen 

Ruhepause vom erlebnisreichen Messegeschehen. Ein umfangreiches 

Vortragsprogramm informiert rund um Themen wie Stressmanagement, 

gesunde Ernährung und aktive Lebensgestaltung. Mit dem „Dresdner 

Herbst“-Gesundheitspass haben die Besucher die Möglichkeit, ihre Fitness 

auf den Prüfstand zu stellen. An sieben Stationen erfahren sie, ob Blutdruck, 

Hörleistung und Co. im grünen Bereich liegen. Den fittesten Teilnehmern 

winken attraktive Preise, u.a. ein Verwöhntag im Moorbad Bad Muskau. 

 

„meisterhaft“ 

Handwerk hautnah erleben, das ermöglicht die Handwerksmesse 

„meisterhaft“. Ob Tischler, Raumausstatter oder Fensterbauer – sie alle geben 

den Besuchern einen Eindruck davon, wie aus der Idee ein Meisterstück wird. 

Der Kunsthandwerkermarkt mit Lederbildnern, Handschuhmachern und 

erzgebirgischer Volkskunst lädt zum Bummeln und Kaufen ein. 

Wie schmeckt der Herbst? Auch das erfährt man auf der „meisterhaft“. Die 

Chocolatiers der Confiserie Felicitas haben herbstliche Laubblätter aus 

Schokolade geformt. 

Die Handwerkskammer Dresden, zum zehnten Mal ideeller Träger der 

„meisterhaft“, zeichnet erstmals vorbildliche Ausbildungsbetriebe auf der 
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Messe aus. Am Freitag und Sonntag präsentiert sie eine besondere 

Modenschau: „Edle Hüte, exklusive Kleider“ von Modistin Beate Pawolka, 

Schneidermeisterin Eva-Maria Krieger und dem modeteam aus Dresden 

können die Besucher bei der Designershow bewundern. 

 

„Sax-Immobilia & Eigenheim“ 

Fachbesucher aber aktuelle und zukünftige private Bauherren begrüßt die 

„Sax-Immobilia & Eigenheim“. Aussteller wie Architekten, Bauunternehmen, 

Banken, Immobilienmakler und Verbände bieten sich als kompetente 

Gesprächspartner rund ums Bauen, Mieten, Sanieren und Finanzieren an. 

Auch zum Garten- und Landschaftsbau werden die Besucher beraten. Ein 

umfassendes Fachprogramm informiert zusätzlich mit Vorträgen wie 

„Schuldenfrei ins Eigenheim – sicher wohnen“, „Neues Recht für Haus- und 

Wohnungserwerber“ oder „Gebrauchtimmobilien – eine preiswerte 

Alternative?“. 

 

„Energie & Umwelt“ 

Die „Energie & Umwelt“ ergänzt die „Sax-Immobilia & Eigenheim“ mit einem 

breiten Angebot zu energiesparenden und kostensenkenden Bau- und 

Modernisierungsmaßnahmen. Zudem gibt es Informationen über effiziente 

Alternativen zur herkömmlichen Energieversorgung wie Wärmepumpen und 

Pelletheizungen. Erstmals hat die „Energie & Umwelt“ ein eigenes Podium 

mit Fachvorträgen. 

Der Klimapavillon des Sächsischen Staatsministeriums für Umwelt und 

Landwirtschaft informiert die Besucher anschaulich über Klimawandel und        

-schutz. Die Passivhausausstellung der Sächsischen Energieagentur – 

SAENA GmbH zeigt die Vorteile dieser energieeffizienten Bauweise. 

 

Thementage: Besondere Eintrittpreise für Senioren und Frauen 

Zum Seniorentag am Donnerstag stimmt ab 14 Uhr die „Show der Paare“ 

auf das Messewochenende ein. Das Sextett um die beliebte Entertainerin 

Petra Kusch-Lück präsentiert einen stimmungsvollen Mix aus Schlagern, 

Oldies und Country-Musik. Der Eintritt für Senioren zu Messe und Konzert 

kostet am Donnerstag nur 4,50 Euro. 

Der Freitag steht ganz im Zeichen der holden Weiblichkeit. Zum Frauentag 

erwartet die weiblichen Besucher neben einem ermäßigten Eintritt von 4,50 

Euro ein besonderes Programm rund um Mode, Schönheit und den perfekten 

Auftritt, u.a. mit Einkaufsberaterin Simone Piskol. 
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Buntes Rahmenprogramm und Aktionen 

Die „Dresdner Herbst Messe“ erwartet ihre Besucher auch in diesem Jahr mit 

einem unterhaltsamen Rahmenprogramm. Auf der Showbühne in Halle 1 

werden an allen Tagen Vorführungen und Vorträge geboten: Die Tanzschule 

„Dancing Joy“ zeigt den Besuchern mit ihren Darbietungen, dass es scheinbar 

nichts Schöneres für unsere Füße gibt als das Tanzen. Davon ist sicher auch 

„Cleopatra“, Vize-Weltmeisterin im Bauchtanz überzeugt, die mit 

orientalischen Tanzeinlagen begeistern wird. Ebenfalls für reichlich Bewegung 

auf der Bühne sorgen die Lunatics Cheerleader e.V. 

Ein Muss für alle Pflanzenfreunde: Gartenexpertin und MDR-Moderatorin 

Helma Bartholomay berät rund um Garten- und Balkonpflanzen, Kräuter und 

Obstbäume sowie Düngung und Überwinterung. Kulinarische Tipps und Tricks 

gibt Ernährungs- und Diätberaterin Claudia Otto den Messebesuchern mit auf 

den Weg. 

 

Die Dresdner Eislöwen gehen auf der „Dresdner Herbst Messe“ auf 

Nachwuchsjagd. An allen Tagen zeigen aktuelle Nachwuchsspieler des 

Eissportclub Dresden e.V. bei Live-Vorführungen ihr Können. Die 

Messebesucher haben die Möglichkeit in eine Eishockey-Montur zu schlüpfen 

und sich wie ein echter Eislöwe zu fühlen. Am Sonntag um 14.30 Uhr 

präsentieren sich die Stars der ersten Mannschaft gemeinsam mit 

Maskottchen Jago bei einer Autogrammstunde hautnah. 

 

Der DRK Blutspendedienst Ost ist ebenfalls auf der „Dresdner Herbst 

Messe“ vertreten. Am Freitag und Samstag ruft er zur Blutspende und 

Knochenmarksregistrierung direkt auf der Messe auf. 

 

 



 

Seite 5 von 5 

Daten und Fakten 

„Dresdner Herbst Messe“ vom 05. bis 08. November 2009 auf dem 

Messegelände im Ostragehege 

 

Ausstellende Firmen 

Über 360 ausstellende Firmen 

 

Öffnungszeiten 

Donnerstag bis Sonntag, jeweils 10 bis 18 Uhr 

 

Eintrittspreise 

Tageskarte:    6,00 Euro 

Ermäßigt:    5,00 Euro 

Familienkarte:              14,00 Euro 

TMS-Card-Inhaber:   4,00 Euro 

Seniorentag am Donnerstag:   4,50 Euro 

Frauentag am Freitag:   4,50 Euro 

Feierabendticket (ab 16 Uhr):  4,00 Euro 

Blutspender mit gültigem Ausweis:  3,00 Euro 

(am Fr/Sa, 06./07.11.2009) 

Kinder bis 6 Jahre:   Eintritt frei 

Weitere Informationen für Journalisten: 
 
Erik Beckert 
Leiter Presse/ PR 
Tel.: +49 (0) 351 87785-35 
Fax: +49 (0) 351 87785-15 
Mail: beckert@tmsmessen.de  
 

Tanja Kirsten 
Pressereferentin 
Tel.: +49 (0) 351 87785-29 
Fax: +49 (0) 351 87785-39 
Mail: kirsten@tmsmessen.de 
 
Carolin Schneider 
Pressereferentin 
Tel.: +49 (0) 351 87785-29 
Fax: +49 (0) 351 87785-39 
Mail: schneider@tmsmessen.de 
 

TMS Messen-Kongresse-Ausstellungen GmbH 
Bremer Straße 65 
01067 Dresden 
info@tmsmessen.de 
www.tmsmessen.de 

 


